
実習生氏名 実習期間 巡回指導日時

ＡＭ 休憩 ＰＭ

月
8:30
↓

17:15
オリエンテーション

12:00
↓

12:45
放課後等デイサービス

火
8:30
↓

17:15
講義

12:00
↓

12:45
放課後等デイサービス

水
8:30
↓

17:15
生活介護（デイセンター）

12:00
↓

12:45
放課後等デイサービス

木
8:30
↓

17:15
就労施設見学

12:00
↓

12:45
放課後等デイサービス

金
8:30
↓

17:15
振り返り

12:00
↓

12:45
放課後等デイサービス

土 休み

日 休み

月
8:30
↓

17:15
生活介護（デイセンター）

12:00
↓

12:45
放課後等デイサービス

火
8:30
↓

17:15
講義

12:00
↓

12:45
放課後等デイサービス

水
8:30
↓

17:15
共同生活（休日支援）

12:00
↓

12:45
放課後等デイサービス

木
8:30
↓

17:15
生活介護（デイセンター）

12:00
↓

12:45
放課後等デイサービス

金
8:30
↓

17:15
実習の反省・振り返り

12:00
↓

12:45

実習のまとめ
日誌記入

・利用者の興味・関心に合わせた活動を考察する。

・支援における保育士の役割を考察する。

・実習の振り返りをする。

・多職種連携について理解する。
・学校や地域との連携を理解する。
・安全、人権、プライバシーへの配慮を理解する。

・他職種の職務内容を理解する。

・１週間の実習を振り返り、課題や目標を整理する。

・就労施設の役割と機能について学ぶ。

・利用者と一緒に活動し、コミュニケーションを図る。

・支援員と利用者の関わりを観察する。

・子どもをとりまく環境を理解する。

日 曜日
実習内容

時間

所属（学校）社会福祉施設実習
実習プログラム

※このプログラムは基本形であり、養成校や実習生の希望、実習目標に応じて柔軟に変更可能です。

実習内容（目標）
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